Produktinformation

Hausbrot

Beschreibung:

Das Hausbrot ist ein mildes Brot

bestehend zur Halfte aus

Weizenvollkorn und zur anderen Halfte

aus Roggenvollkornmehl.

Feinvermahlen mit Roggenvollkornmehl bestreut.

Zutaten:

Wasser, ROGGENNATURSAUERTEIG**(ROGGENVOLLKORNMEHL**,
Wasser), ROGGENVOLLKORNMEHL**, WEIZENVOLLKORNMEHL**, Meersalz.

Erlauterung: ** = demeter-Qualitat, * = Bio-Qualitat

Nahrwertanalyse pro 100g:

Brennwert 758,1 kJ

entspricht 179,2 kcal

Fett 0,93 g

Kohlenhydrate 34,7 g

davon Zucker 0,5 g (naturliche enthalten, nicht zugesetzt)
Ballaststoffe 5,97 g

Eiweild 5,03 g

Salz 1,56 g

Allergieinformation
Produkt enthalt: Gluten

Artikelinformation
Artikelnummer: 112 Gewicht: 750 Gramm Gutesiegel: Demeter



