
 
 
Produktinformation 

 
 

 
Kerniges Laible 
Beschreibung: 

Besonderheiten: 

Zutaten: 
WEIZENVOLLKORNMEHL**, 
ROGGENNATURSAUERTEIG**(ROGGENVOLLKORNMEHL**, Wasser), 
Wasser, SPEISESOJABOHNE*, ROGGENVOLLKORNMEHL**, Leinsaat**, 
Kürbiskerne**, Meersalz, HAFERFLOCKEN**, SESAM**, Sonnenblumenkerne**. 
       
Erläuterung: ** = demeter-Qualität, * = Bio-Qualität  
 
Nährwertanalyse pro 100g: 
Brennwert 1109,9 kJ 
entspricht 263,5 kcal 
Fett 7,5 g  
Kohlenhydrate 81,8 g 
davon Zucker 1,52 g (natürliche enthalten, nicht zugesetzt) 
Ballaststoffe 7,5 g 
Eiweiß  11,0 g 
Salz 1,9 g 

Allergieinformation 
Produkt enthält: Gluten, Haferflocken, Sesam 

Artikelinformation 
Artikelnummer: 103 Gewicht:  750 Gramm Gütesiegel: Demeter
 


