Produktinformation

Fitnessbrot

Beschreibung:

Dinkel-Roggen Vollkornbrot mit
Karottenstiften, Kurbiskernen und
Saaten flr den besonderen
Geschmack .

Besonderheiten:

* Frische Karotte und
Kurbiskerne

* weiche, saftige Krume

» 3 Stufen Natursauerteig

* weizenfrei

Zutaten:

Wasser, DINKELVOLLKORNMEHL**, DINKELVOLLKORNFLOCKEN**,
ROGGENVOLLKORNMEHL**, ROGGENNATURSAUERTEIG**
(ROGGENVOLLKORNMEHL**, Wasser), Karottenstifte**, Leinsaat**,
Sonnenblumenkerne**, SESAM**, Kurbiskerne**, Meersalz, HAFERFLOCKEN**

Erlauterung: ** = demeter-Qualitat, * = Bio-Qualitat

Nahrwertanalyse pro 100g:

Brennwert 957,1 kJ

entspricht 227,4 kcal

Fett6,7 g

Kohlenhydrate 30,9 g

davon Zucker 0,89 g (natirliche enthalten, nicht zugesetzt)
Ballaststoffe 6,0 g

Eiweil} 8,09

Salz 1,3g

Allergieinformation
Produkt enthalt: Gluten

Artikelinformation
Artikelnummer: 115  Gewicht: 750 Gramm Gutesiegel: Demeter



